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讀詩之必要  

溫柔之必要 

肯定之必要 

一點點酒和木樨花之必要 

正正經經看一名女子走過之必要 

君非海明威此一起碼認識之必要 

歐戰，雨，加農砲，天氣與紅十字會之必要 

散步之必要 

溜狗之必要 

薄荷茶之必要 

每晚七點鐘自證券交易所彼端 

草一般飄起來的謠言之必要。旋轉玻璃門 

之必要。盤尼西林之必要。暗殺之必要。晚報之必要 

穿法蘭絨長褲之必要。馬票之必要 

姑母遺產繼承之必要 

陽臺、海、微笑之必要 

懶洋洋之必要 

而既被目為一條河總得繼續流下去的 

世界老這樣總這樣：── 

觀音在遠遠的山上 

罌粟在罌粟的田裏 

對新詩稍有認識的都知道，這是著名詩人瘂弦的名篇〈如歌的行板〉。詩題

「行板」，是音樂速度術語，一種「徐步而行」，節奏緩慢而優雅的樂曲。該如何

理解這首獨特行文節奏的詩篇呢？此詩開篇就以排山倒海且雜亂無章「之必要」

交代首節內容。 

要拆解此詩的內容，唯有在第二節找線索：「而既被目為一條河總得繼續流

下去的／世界老這樣總這樣：──」。到底這世界怎麼樣了？世界是一條緩緩流

動的河；生活是一條「如歌的行板」的長河。順著那個破折號，我們找到了答案：

「觀音在遠遠的山上／罌粟在罌粟的田裏」。「觀音」代表慈愛、憐憫；代表美好

的事物，卻「在遠遠的山上」。「罌粟」是毒品，代表邪惡、凶險，沒有被鏟除，

「在罌粟的田裏」茁壯成長──世界老這樣總這樣，美醜、正邪並存。然而，生

活是一條「如歌的行板」的長河，總得繼續流下去。簡言之，此詩就是要告訴我



們：生活有美好的一面，卻也有令人痛心的壞人壞事，都像河水一樣永無止息的

流下去。那麼我們該如何面對、自處？你想起老子的「天地不仁，以萬物為芻狗」？

還是黑格爾的名言：「存在即合理」？我們回頭讀上面那些生活上種種「之必要」，

不無唏噓，慨嘆生活殘酷？生活無奈？還是無動於衷？這是讀〈如歌的行板〉久

久揮不去「之必要」回響…… 

可幸佛家娑婆世界，眾生安忍，一切煩惱都可以化解，無畏與慈悲，生活依

然「如歌的行板」般美好。〈如歌的行板〉的「音樂美」，就落在那些沒有規律、

不斷重覆的「……之必要」句子上，此詩幾乎成了瘂弦詩的標誌。也因此惹來不

少模仿「……之必要」的詩文、口號。李維菁的散文集《老派約會之必要》就是

其中一個例子。不同的是，李小姐寫的是現代愛情故事，且一往情深的歌頌「老

派」情懷，以回應日益疏離、冰冷的現代人生活。此書文筆優美，細膩的感情描

繪深受讀者喜愛，是治現代都市病的良藥。也因為文青的「追捧」，又給寫歌的

人看上，譜寫成同名粵語流行歌曲，成了城市處處聞「之必要」歌曲。今回不是

模仿，是徹頭徹尾的「搬」。重新包裝的內容、流行歌詞總離不開通俗（俗氣？），

可幸歌曲有音樂配合，還得力於唱功不錯的歌手演繹，便如魚得水。若論境界，

始終不及〈如歌的行板〉面對複雜多變的世情，所展現的冷靜和慈愛、滄桑與灑

脫。這是看小說、聽流行歌之餘，靜下來讀詩之必要；也藉以向原創者致敬「之

必要」。 

今期詩作仍以中一同學為主。學生情懷總是青春與愛情，往往文不如其人，

不必當真。我喜歡 1A 木子的〈他她〉、 1B 十一的〈落日餘暉〉、1B 筆仔的〈筆

袋，筆盒〉。悲天憫人，關心社會的詩篇，可能更加貼近現實，例如 1A 疫醫的〈早

安，再見〉、1B肇的〈卡嚓卡嚓〉讀來都感同身受。至於 1D社交焦慮的人的〈精

神病〉，寫作頗見心思，是李白〈靜夜思〉的變奏吧。隱題詩寫得好，要不著痕

跡，自然而然。我喜歡 1C靚女的〈中秋花燈〉，此詩內容簡單、直接，詩末問「燈

謎你猜到了嗎？」，又豈止叫大家猜燈謎？那是讓大家響應季節的呼喚，探索大

自然的謎底吧。我喜歡的隱題詩還有 1A 光之戰士的〈好久不見咳〉、1D 燒餅琪

的〈過去的時光〉和 1D蚊子的〈我是美女〉。 

陳永康老師 

2023.5.16草 



目  錄 

篇  目 作  者 

讀詩之必要（序） 陳永康老師 

悲歡 

他她 

奇蹟 

早安，再見 

生死殊途 

孤島 1A 

木子 1A 

外星人 1A 

疫醫 1A 

鬼差 1A 

資本

戰爭

落日餘暉  

筆袋，筆盒 

卡嚓卡嚓 

鬼差 1A 

和平 1A 

十一 1B 

筆仔 1B 

肇 1B 

放棄 

天地 

無題 

考試  

水，火    

肇 1B 

屈雋稀 1B 

哈海 1B 

許多 1C 

一斯二十六 1C 

長大 

美麗的天空 

星星

窮富    

膽量  

謝泳儀 1C 

花開富貴 1C 

蕎 1C   

君霖天下 1C 

君霖天下 1C 

滅     

日月 

走廊的兩旁 

精神病 

風 

劉 1C 

賴 1C 

幻影刺客 1C 

社交焦慮的人 1D 

婁哥 1D 

老夫輕狂 

隔離日常    

吳喜安老師 

陳永康老師 

隱題詩選 

好久不見 

中秋花燈 

中秋花燈 

中秋花燈 

好久不見咳 

木子 1A 

朱啟謙 1A 

孤島 1A 

光之戰士 1A 

光之戰士 1A 

城南花已開 

好久不見 

風湶 1A 

筆袋 1B 



好久不見 

中秋花燈 

中學生活 

可 1B 

何遇安 1C 

無名氏 1C 

好久不見 

中秋花燈 

好久不見 

中秋花燈 

生日快樂 

劉 1C 

靚女 1C 

無名氏 1C 

方俊輝 1C 

謝泳儀 1C 

中秋花燈 

中秋花燈 

好久不見 

中秋花燈 

中秋花燈 

無名 1C 

蝶雨晨萱 1C 

仟 1D

君 1D 

有精神病的人 1D 

那女孩對我說 

中秋花燈  

過去的時光 

錯過的親情 

我是美女 

不名 1D 

冼樂旼 1D 

燒餅琪 1D 

梁梓豐 1D 

蚊子 1D 

我好想你 

數學老師老鬼惡 

蚊子 1D 

黃邕暉老師 
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悲歡   孤島 1A 

哇的一聲， 

新生開始， 

喜極而泣！ 

嘟的一聲， 

魂歸西方， 

悲泣拜別！ 

返回目錄 

他她   木子 1A 

他的樣貌我早已忘記 

但他的聲音卻難以忘卻 

他在球場上 

贏下了一場又一場比賽 

她的樣貌我早已銘記於心 

但她的聲音我已然忘記 

她在舞台上 

主持着一場又一場盛宴 

奇蹟   外星人 

從前我不相信世界上有奇蹟， 

因為那個要走的人還是走了。 

現在我卻相信世界上有奇蹟， 

因為那個不可能回來的人回來了。 

早安，再見    疫醫 1A 

早安，你好。 

初次的見面我已忘不了你 

等待你的心被我帶走。 

返回目錄 

返回目錄 



晚安，再見。 

最後的見面，令我永不忘記， 

你的心，已被疾病帶走。 

生死殊途    鬼差 1A 

在慶功派對上 

大錦旗上寫着 

「歡迎回家」 

笑語派對中 

在烈士碑墓前 

墓誌銘上寫着 

「歡迎回家」 

雨水點點墓碑上 

資本   鬼差 1A 

新聞報紙上寫着 

某企業資助山區兒童 

此事廣為流傳 

新聞報紙某處寫着 

某企業剝削公司員工 

此事石沉大海 

戰爭   和平 1A 

戰爭前 

五人十足翩翩舞 

有緣再相逢 

戰爭後 

五碑五墓排排立

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



黃泉路上相逢 

落日餘暉 十一 1B 

櫻花樹下， 

落日的餘暉照射著二人的背影 

離去。 

楓樹之下， 

落日的餘暉照射著一人的背影 

散去。 

筆袋，筆盒   筆仔 1B 

筆袋是個神袋 

可裝下你的青春。 

筆盒是個寶盒 

可裝下你的回憶。 

卡嚓卡嚓   肇 1B 

卡嚓一聲 

富人的保鑣把車門打開了 

卡嚓一聲 

窮人的單車鎖被小偷打開了 

放棄   肇 1B 

有人因要利益 

而放棄親人 

有人因要親人 

而放棄利益 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



天地   屈雋稀 1B

淺藍的天空 

藍天白雲 

小鳥在飛翔 

生機的大地 

動物在吃草 

小馬在奔馳 

無題   哈海 1B 

在綠意盎然的森林深處， 

一隻小鳥停歇在枝頭上， 

唱起了悠揚的歌曲， 

讓心靈獲得寧靜。 

在沙漠的盡頭， 

一朵花在炎熱的陽光下， 

堅強地綻放著， 

用生命譜寫奇妙的篇章。 

考試     許多 1C 

考試 

大腦一片空白 

樣子逐漸難看 

一笑置之 

遊戲 

大腦瞬間全開 

樣子逐漸瘋狂 

笑逐顏開 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



水，火    一斯二十六 1C 

水，可以清洗食物 

可以煲來喝 

火，可以將水煲熱 

可以消毒食物 

長大     謝泳儀 1C 

成年人的世界 

複雜又忙碌 

藏着許多無奈 

小朋友的世界 

簡單又快樂 

藏着許多天真與幼稚 

美麗的天空  花開富貴 1C 

美麗的天空 

星星 

閃爍 

綠油油的草地 

孩子 

奔跑 

星星     蕎 1C 

天上的星星有很多 

閃閃的星星 

天上的月亮只有一個 

有半圓、全圓 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



窮富     君霖天下 1C 

太陽下山後 

坐在地上 

擦掉汗水 

吃著路人送的麵包 

打開大門 

坐在沙發上 

伸個懶腰 

喝著醇厚的紅酒 

膽量     君霖天下 1C 

動物園裏 

獅子「哮」、「哮」 

遊人嚇壞了 

在家中 

蚊子「嗡嗡」 

「拍」！「拍」！兩聲 

死了 

滅     劉 1C 

之前的世界 

很吵鬧 

現在的世界 

靜悄悄 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



日月     賴 1C 

日掛在天上 

每天亮亮地 

看着人們繁忙工作 

月掛在天上 

每天黑黑地 

看着人們安心入睡 

走廊的兩旁     幻影刺客 1C 

在走廊右面， 

不同的班房裏有朗朗讀書聲。 

在走廊左面， 

各種活動室裏有高興的笑聲。 

精神病 社交焦慮的人 1D 

家親病多，我困在家看月光 

冬假來臨，等待香港地上霜 

困在家中，舉頭看不到明月 

困在家中，低頭思不了故鄉 

風   婁哥 1D 

一片碧藍的大海上， 

帆船停留在海的中央。 

風起， 

順着風的方向航行。 

一片碧波漣漪的池塘上， 

紙船順着風的方向漂流。 

風止， 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



停留在池塘中央。 

老夫輕狂   吳喜安老師 

殘年尚有三分狂 

立馬乘風逐韶光 

朝花看罷斜拋眼 

飲盡秋霜醉畫堂 

隔離日常    陳永康 

1 

阿媽，孫女來探你啦 

在安老院圍欄內揮手 

看三個黝黑的 

瞳孔板著臉 

自方正的手機 

無聲 

2 

課堂上再大口氣不過 

往自己臉上呵氣，餘溫 

沒有高度，春風 

在化雨之前在口罩裏 

凝結，不料觸到 

返回目錄 

返回目錄 



你的唇尖原來 

這般濕且 

冷 

3 

戰爭一觸即發 

此刻，大家都在 

等升降機的門 

也在等一枚按鍵 

在等一根手指頭...... 

金屬門自動，徐徐關上 

大家呼出 

一口氣 

4 

一種米養百種人 

你天天灌溉的花苗 

都長甚麼模樣？各位同學 

吃飯掀開你的口罩 

溫室裏，一朵朵

哈哈 



哈哈哈...... 

5 

習慣了戴面具，如今 

色即是空白 

色的口罩空 

即是色，好快 

城市又掛滿了 

異樣的面貌 

只有眼睛在忙 

上面又寫滿各人 

久違了的 

心思 

6 

隨手機掃瞄商場百佳藥房 

麵包店和街市最後快餐店 

外賣不用按離開還是返回 

場所如口罩搓手液濕紙巾清瘟 

連花還是蓮花至於要打幾多針 

就不由得你決定 



關機 

7 

當蠱惑仔在 

街頭擺賣 

快速檢測包 

的時候，世界 

在他臂膊上的紋身 

的旋渦裏 

打圈...... 

2022 年 6 月修訂 

原載《大頭菜》第 080期 2022年 10月號 

隱題詩選 

隱題詩，顧名思義就是將詩題隱藏在詩中。隱題詩要寫得好，除了隱題方

式精巧，全詩的內容主旨也要與詩題相配合。一首好的隱題詩，往往能引領讀

者對詩題有全新的理解，隱題方式不著痕跡。 

好久不見    木子 1A 

好些日子未見了， 

久到我已忘記你的聲音。 

不過我知你並不想見我所以， 

返回目錄 



見字如面願君安好。 

中秋花燈    朱啟謙 1A 

中午的太陽真耀眼 

中秋節到了 

那菊花的花瓣十分漂亮 

有人拿燈籠開始玩耍起來 

中秋花燈    孤島 1A 

中秋丹桂， 

秋月常見。 

花在杯中， 

燈在手上。 

中秋花燈    光之戰士 1A 

晚清的中華大地生靈塗炭， 

猶如秋風中的落葉一般緩緩飄離； 

繁花盛開在現在的中華大地上， 

燈光再次聚焦到這片中華大地， 

好久不見咳    光之戰士 1A 

好好生活下去， 

久聚必散， 

不必為我傷心， 

見慣了，你就會發覺 

咳！咳！無意義…… 

城南花已開    風湶 1A  

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



城中的每塊磚頭 

南京的血淚都蘊含其中 

花園中的人們 

已逐漸忘記歷史 

開辦了夏日慶典 

好久不見 筆袋 1B 

好景明媚容易逝 

久別望月寄相思 

不聞故人今日事 

見期遙遙未可知 

好久不見 可 1B 

好是想念你 

久久不見你 

不知過幾年 

見面已白頭 

中秋花燈     何遇安 1C 

中午到了 

秋葉落下 

花色十分紅 

燈塔在照明 

中學生活     無名氏 1C 

中學的生活，不但只有 

學業，還有很多 

生動有趣的 

活動，我們快樂地度過！ 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



好久不見     劉 1C 

好久不見 

久到我自己都忘了 

不知道你最近過的還好嗎 

見到你真高興 

中秋花燈     靚女 1C 

中秋來了 

秋天的季節 

花瓣一片一片落下來 

燈謎你猜到了嗎？ 

好久不見     無名氏 1C 

好朋友 

久而久之竟 

不再聯絡我 

見面再次流下淚 

中秋花燈   方俊輝 1C   

中國的家 

秋天的家 

花的家 

燈的家 

生日快樂     謝泳儀 1C 

生生不息的河流 

日日夜夜的期盼 

快快長大的心願 

樂無憂愁的實現 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 

返回目錄 



中秋花燈     無名 1C 

中午時，我經過公園， 

秋葉下落在地上， 

花店開始售賣菊花， 

燈飾也漸漸拆掉。 

中秋花燈     蝶雨晨萱 1C 

中秋晚上的花園， 

秋葉被風吹落 

花兒翩翩起舞 

燈火照亮回家的道路 

好久不見 仟 1D

好景不長 

久而不得相見 

不聲不吭歲月如流 

見時如素昧平生 

中秋花燈 君 1D 

中秋佳節已來臨， 

秋季涼風漸漸來， 

花兒都凋謝了， 

燈籠掛滿天。 

中秋花燈 有精神病的人 1D 

中心點燃一支蠟燭 

秋天的夜晚
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花國的小孩跑來跑去 

燈籠像車子在一個熱鬧的夜上行。 

那女孩對我說 不名 1D 

那天那個地方， 

女孩男孩相識。 

孩子氣的我們， 

對不起說不出。 

我打破了冰局， 

說了我喜歡你！ 

中秋花燈 冼樂旼 1D 

中秋佳節 

秋風漸起 

花燈高舉 

燈謎處處 

過去的時光  燒餅琪 1D 

過去的美夢， 

回去的路， 

從前的玩伴， 

之前的時間，轉眼不見， 

時間就如光一般消失不見。 

錯過的親情  梁梓豐 1D 

錯過了，發覺 

過去了，就過去了 

的確要珍惜 

親人離去去了天上後 
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情緒無法恢復。 

我是美女 蚊子 1D 

我來自遙遠的星球， 

是探望地球的代表。 

美麗的風景讓我流連忘返， 

女媧的作品也讓人驚嘆。 

我好想你 蚊子 1D 

我的城市漸漸冷了， 

好久沒有突然恍神。 

想念着曾經的場景， 

你也會像我一樣嗎？ 

數學老師好鬼惡   黃邕暉老師 

數算日子，所剩不多哎！ 

學到今天，得着微小呢！ 

老來回望，後悔莫及啊！ 

師訓自始，不倦滔滔吧！ 

好壞結果，選自今天喲！ 

鬼斧神工，並十年功喔！ 

惡魔陪伴，上力摘星啦！ 
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