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序 

 

 

今天，321 

課堂上，我跟大家 

讀詩，因為 3月 21 日 

是世界詩歌日 

  

今天，321 

課堂上，大家聽詩 

想睡，因為 3月 21 日 

是世界睡眠日 

  

2019.3.21. 

  

    今天，在繼續我們未分析完的課文之前，我想抽點時間跟大家一起讀兩首短

詩。不過，在賞詩之前，我想問問大家：我們毎天上中文課，學「中文」都為了

甚麼？最簡單直接的答案是為了「溝通」吧。「中文」是我們日常與人交流的「工

具」，比方做生意要跟客戶溝通，免不了書信往來，討價還價；簽訂合同要懂得

咬文嚼字，保障自己。這是商業社會謀生不可缺少的「工具」。 

 

    不過，我們往往忘記了「中文」也是一個藝術媒界，那便是「文藝」。藝術

以感化人為目的，許多「中文書」（文章）可以引領我們穿越古今中外；讓我們

一起與書中人物經歷喜怒哀樂，當中包括詩、文、小說、戲劇「四大家族」，那

是其他非語文科所沒有的功能。我們捧讀詩詞小說可以因為書中人情而淚流滿面，

茶飯不思。同樣情況大抵不會發生在一個捧讀數學課本的「數痴」身上吧。學校

裏的「中國語文」科要大家學習的篇章就包含許多讓我們感動的「文學元素」。

所以，我們「讀中文」不光是為了要掌握一種溝通「工具」，更重要的是不要讓

自己也成為一個唯利是圖、工於心計的「商業工具」：而要成為一個有情有義的

人。像今天，我要跟大家分享的愛情小詩篇。而詩，往往「逢人只說三分話」，

留下的那「一片心」就是最堪玩味、最最可愛的部份。像今期――第六十四期《創

作集》――第十九個「詩專集」，許多同學的詩篇都值得大家細味。你終於發現：

「讀中文」可以這麼好玩。改天你問女神愛我嗎？她說：「月亮代表我的心。」

然後你毎天都跑去看月亮，月兒由圓變缺，又由缺變圓......無心睡眠。 

 

  陳永康老師 

2019.3.24 

返回目錄 



偶像 何詩盈 4A 

 

當天台上你閃閃發光， 

向我揮手， 

我拿著螢光棒， 

和你多麼近。 

 

現在帥氣的你， 

我手機上向你揮手， 

拿著螢光棒， 

和你是那麼遠。 

返回目錄 

表態 李志勇 4A 

 

一個人， 

在燈光下發言， 

獨裁。 

 

一群人， 

在黑罩內發表廢話， 

公平。 

返回目錄 

生活 劉蕙蕎 4C 

 

炎炎夏日， 

喝一口冰涼的檸檬茶， 

吃一杯透心涼的雪糕， 

坐在冷氣間。 

 

冷冷冬天， 

喝一杯暖哄哄的巧克力， 

吃一口熱騰騰的甜薯， 

坐在暖爐旁。 

返回目錄 

 

 

 

 



朋友 何善盈 4C 

 

深夜， 

寧靜得可怕， 

我的好友未曾離開， 

它的名字是， 

孤單。 

 

課堂上， 

同學為我送上生日驚喜， 

新朋友來了， 

它的名字叫， 

溫暖。 

返回目錄 

無限次對不起 李智明 4E 

 

她，帶著濃濃的愛意， 

一聲慰問， 

一個舉動， 

心跳回憶， 

似水流年，愛永在。 

 

我，冷言相向， 

一時衝動， 

一個信息， 

分開了， 

光輝歲月，愛永在。 

返回目錄 

答題 梁軒鉻 4E 

 

有些人再親近，但感覺還是很遠， 

再思念，也只可以友誼永固， 

 

有些人再喜歡，但還是變得陌生， 

再不捨，也不能挽起對方的手。 

返回目錄 

 

 



癮 熊彥量 4A 

 

倒在蓆上， 

拿起煙槍。 

躺在床上， 

拿起手機。 

返回目錄 

無題 林偉亮 4A 

 

「讀書人的事，怎算偷呢？」 

身穿校服的看客， 

半彎的眼， 

好笑。 

 

「讀書人的事，怎算偷呢？」 

身穿校服的小偷， 

濕潤的眶， 

好醜。 

返回目錄 

花 葉銘深 4A 

 

花園裡， 

媽媽， 

吸收水份， 

輸送養份含苞。 

 

花園裡， 

爸爸吸收水份 

輸送養份花開。 

返回目錄 

 

 

 

 

 

 

 

 



一天 葉銘深 4A 

 

早上， 

葉片上， 

有露水， 

滴到頭上。 

 

中午， 

太陽下， 

有汗水， 

滴到地上。 

 

黃昏， 

浴室內， 

有泡泡， 

飄到海外。 

返回目錄 

城與鄉 吳嘉俊 4A 

 

樹影斑駁， 

秋風輕撫， 

抺乾額頭汗水， 

緩緩提足。 

前方， 

藏在叢林的盡頭， 

身後， 

淡淡印跡。 

 

鋼鐵叢林， 

旭日高照， 

汗水沾濕臉頰， 

急急移步。 

前方， 

矗立街道的樓宇， 

身後， 

平整的水泥地。 

返回目錄 

 



抽卡指令  偷渡者 4B 

 

相信石頭按下鍵 

轉出白光 

三星禮裝來襲 

我是非洲人 

 

相信自己按下鍵 

轉出彩光 

五星從者來襲 

我是歐洲人 

返回目錄 

願望  陳敬熙 4A 

 

當初 

你我無話不說 

那時我的願望 

希望你每天開心 

 

如今 

你我無話可說 

現在我的願望 

祝你分手快樂 

返回目錄 

禍後 李志勇 4A 

 

一個國王 

為保領土安全 

耗盡國庫 

地雷滿地 

外，無人侵略 

 

內民外商 

為保自身安全 

遠離邊境 

兩岸不交 

內，無人安穩 

返回目錄 



無題 李志勇 4A 

 

在跑道上競爭 

能在淚水過後 

繼續敗中嘗試 

是為成功之母 

 

在學海裡遊走 

能在翻書過後 

繼續重新複習 

是為學習之母 

返回目錄 

風入松  吳喜安老師 

 

柳花香滿又清明 

春雨潤無聲 

好風一夜群山綠 

方曉處 

雲淡煙輕 

幽徑野田新火 

可憐誰與相迎 

 

年來世道總堪驚 

何處話公平 

應知萬事隨天命 

惜春短 

夢斷愁生 

贏取如今歡樂 

任他明日陰晴 

返回目錄 

 

 

 

 

 

 

 

 



塌樹   陳永康老師 

 

不再是詩的年代 

你奮力揮舞的那片天空 

弱不禁風 

一聲吶喊便 

倒在自己的陰影裏 

那些斑駁的字句 

四散，在公園的涼亭 

有幾多不朽的故事 

假山柔軟的草地 

下面是堅硬的水泥 

我們都有一雙扁平足 

盤根錯接粗黑的電纜 

串起城市的屏幕 

這一刻如常，忙於 

上載聚餐的菜餚 

讀風靡的新裝 

戴安全帽的管理員 

拉起了封條 

大家都沒法跑 

只有矮樹叢若無其事 

那些委身潛行的小草 

悄悄穿越封鎖線 

和晨運客一起 

繞過了公園的圍欄 

浩浩蕩蕩，終於 

馬達聲處 

迎風...... 

 

13/11/2018 完成 

寫於「山竹」之後。 

原載《大頭菜》2019 年 1 月號，第 041 期。 
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隱題詩選 

 

隱題詩，顧名思義就是將詩題隱藏在詩中，比如隱藏在每句的第一個字

裡，全詩各句，從上而下，順序讀第一個字就是詩題，這種隱題詩又叫「藏頭

詩」。     

 

不過，有些隱題詩，隱題的方法較複雜，讀者未必一下子可以看出來，大

家要花點心思去找出詩題的藏身處。 

 

隱題詩要寫得好，除了隱題方式精巧，全詩的主旨、內容也要與詩題相配

合。一首好的隱題詩，往往能引領讀者對詩題有全新的理解，隱題方式也不著

痕跡。 

 

追追趕趕 梁軒銘 4E 

 

追追趕趕的人生 

追到人生的盡頭 

趕緊變大人 

趕走了美好的童年 

返回目錄 

每天都要接你放學 峰仔 4E 

 

每分每秒， 

天昏地暗， 

都要出發， 

接獲你的短訊後， 

你在校外門口等我， 

放下身上一切包袱， 

學懂了問候我的狀況！ 

返回目錄 

永遠愛你 吳之咩 4E 

 

永恆的愛不會離棄 

遠在天邊近在眼前 

愛上班上沉默的你 

你是我永遠的女神 

返回目錄 

 



這次考試死得 不知道 4E 

 

這些測驗考試 

次次都考起我 

尤其考數學的時候 

不停地試練我的記憶 

但到最後死到好慘 

希望下次會得到好成績 

返回目錄 

新的一年新開始 劉蕙蕎 4C 

 

新的一年二零一九， 

的起心肝勤讀書， 

一於從頭再做起， 

年頭辛勤到年尾， 

新的一年又來到， 

開始再訂新里程， 

始終要堅持到尾。 

返回目錄 

胡永國教數學 安全第一 4C 

 

胡老師的教導方式 

永不止息地教做數 

國際級難題的題目 

教我做後才明白少許 

數學看似十分簡單 

學懂做數卻困難無比 

返回目錄 

假期過得真是快 宙斯 4C 

 

假如我有長假期 

期待生活懶洋洋 

過了一天又一天 

得返的一半時間 

真快到了假期末 

是時候埋頭苦幹 

快樂之後是傷心 

返回目錄 



我很愛你 鄭偉鏗 4E 

 

我想說的話 

很多時候不知如何表達 

愛總是藏在心裏 

你卻不知也藏在詩裏 

返回目錄 

脫髮危機 熊彥量 4A 

 

脫下帽子照鏡子， 

髮線向上未停止， 

危險依然續漸升， 

機會落在生髮水。 

返回目錄 

吃掉惡夢的夢奇  小女孩 4A 

 

吃過人類無數惡夢 

掉進一個又一個靛藍色的黑洞 

惡狠狠的樣子有一絲反差萌 

夢中的它自由穿梭 

的小身軀因吃掉惡夢變得龐大 

夢貘和伯奇是它的化身 

奇就奇在它的大肚子沒有西瓜紋 

返回目錄 

戴朝枝是暖男 小女孩 4A 

 

戴著那隻差不多一樣的錶， 

我朝往他的方向望了過去， 

那樹枝阻住我望他的視線， 

不知道是否知道了這真相， 

他便從那暖男性格大轉變， 

變成了個壞男人但我喜歡。 

返回目錄 

 

 

 

 

 



江老師鍾意默書 李孝霑 4A 

 

江澤老師愛默書， 

這老師常責備我， 

可惜師長是對的， 

不合格鍾情罰抄， 

難道這有意味嗎， 

我跟煒楠有默契， 

就是不喜歡默書。 

返回目錄 

默書十分討厭 蘇文蓁 4A 

 

默記， 

書中詞語， 

十個字都記不剩， 

分數未能達標， 

討好老師失敗， 

厭棄自己。 

返回目錄 

默書好似行刑 陳芷喬 4A 

 

默不作聲，努力， 

書寫默書內容， 

好像是這樣寫的， 

似乎又不是， 

行行滿是痛苦痕跡， 

刑場上，滿張鮮紅。 

返回目錄 

霆鋒我老豆 十二道鋒味 4A 

 

霆鋒好型棍， 

鋒利的刀， 

我見到眼都凸， 

老子最擅長， 

豆豉炒分子叉燒。 

返回目錄 

 

 



出久和陸是我的 朱古力 4E 

 

出了門口我遇見了他， 

很久也沒有看到他了， 

樣子和聲音都沒有變， 

他最愛陸地上躺著， 

他喜歡的是歐爾麥特， 

無論他怎樣我都愛著他， 

誰也不能從我的身邊搶走他。 

返回目錄 

前程感受 葉銘深 4A 

 

前面長路漫漫 

程序很複雜 

感恩推動的人 

受用終生 

返回目錄 

冬天是個寒冷的季節 鄭卓盈 4A 

 

冬天十分寒冷 

天天窩在被窩 

是最幸福的事 

個個人的夢想 

寒風吹在臉上 

冷峰刀刃貼臉 

的確十分鋒利 

季節的威脅 

節日很難過 

返回目錄 

愛上一個人 金魚 4C 

 

愛心人人皆有 

乘上公交車 

突然一個人站起來 

原來是個年青人 

給一個婦人讓坐 

返回目錄 

 



趕不及的功課   吳嘉俊 4A 

 

趕筆書寫 

停不下的右手 

皮褲及步聲 

逼近我的書桌 

陰影下，功虧一貴 

獨留零零壹課室 

返回目錄 

風雨過後    葉志勇 4C 

 

風，早就打完了 

雨，早就沒下了 

過去的都過去了吧 

後來的生活願你幸福 

返回目錄 

返學好悶  悶 4B  

 

返來返去 

學極都唔識 

好麻煩 

悶，又難眠…... 

返回目錄 

轉身眼無悔  陳思穎 4B 

 

轉眼間身在天台 

身軀不受我控制 

眼眸金色輕聲命令 

無盡黑暗與恐懼 

悔恨一切已被風吹散 

返回目錄 

心如止水  你猜猜 4B 

 

心裏的委屈 

如同靜靜的湖水，停 

止在我的眼前，淚 

水靜靜地流下來。 

返回目錄 



我想離開  沒有名字 4B 

 

我和你從小就相識 

好想和你在一起，但是 

我要離你而去，因為我 

已經揭開你的所有秘密。 

返回目錄 

生日快樂  無名人士 4B 

 

生存是沒有意義 

日日多一個煩，但要 

快快樂樂生活下去 

樂趣是忘記過去。 

返回目錄 

班主任好型仔  任何人 4B 

 

班班也有班主任， 

主要幫我們點名， 

任何人也喜歡他， 

好有智慧又帥氣， 

型到盡頭便是神， 

仔細看他很樣衰。 

返回目錄 

考試好難  冼文揚 4B 

 

考驗你的成果 

試煉着每個人 

好想考好成績，但 

難如上青天 

返回目錄 

黃阿瑪的後宮  貓奴 4B 

 

它有黃黃的毛髮 

會發出阿阿的叫聲 

眼睛好像瑪惱一般閃閃發光 

平日懶洋洋的躺在一旁 

但在每晚晚餐後便會精神起來 

養我的人亦會像宮裏的奴婢一樣服侍我                           返回目錄 



有一種悲傷  無名氏 4B 

 

有的只是回憶過後的空虛 

一些些溫馨的畫面 

種種相戀的過往，無法遺忘 

悲痛，逞強 

傷感已成定局 

返回目錄 

不想離開你  無名氏 4B 

 

不知道喜歡你哪裡 

只想一直陪伴着你 

但你離我忽遠忽近 

我再也開心不起來 

我只想跟你在一起 

返回目錄 

廿八座大王  阿俊 4E 

 

廿四小時陪你 

八點鐘後送你 

座落你的身旁 

大門只為你開 

王座得你一個 

返回目錄 

我很討厭上數學課 ──給中二乙班學生 黃邕暉老師 

 

每天忘我，盡情遊玩吃喝； 

空閒得很，未見家課纏身。 

受罰自討，天天惡人臨門； 

心感煩厭，為何常要計算？ 

回頭至上，盼望立定志向； 

家珍如數，自覺聰明不弱。 

苦心勵學，從今心繫目標； 

交好功課，逝要脫離魔掌！ 

返回目錄 

 

 

 



最渴望到星期三 ──給中四甲班學生 黃邕暉老師 

 

心中最苦，只因仍要午後數學； 

沉默渴想，明天可望懶睡三竿； 

拭目望空，家課還可留待明天； 

紅日到臨，玩樂當然首選為上； 

凌晨星光，惡者家課死線在前； 

熱切期盼，夢中完成午前課節； 

迎週三至，可恨放學要補數學。 

返回目錄 

萬惡懶為首 ──給中四甲班、乙班學生 黃邕暉老師 

 

萬幸迎上新階段， 

惡師課堂苦力添， 

懶蟲成性急除掉， 

為願重生勤補拙， 

首當克己建生天！ 

返回目錄 

忘記背後努力面前──給中六丁班學生 黃邕暉老師 

 

毋忘初心，為何深夜未眠；  

尤記前事，只顧貪圖玩樂； 

腹背受敵，輸掉起跑紅線； 

從後力追，渴望收回失地； 

快努疊疊，陪伴朝夕寒暑； 

盡力心身，不念疲乏難堪； 

仰面晴天，勇敢步履踏前； 

胸前壯志，逝創萬水千山！ 

返回目錄 

黃美娟生日快樂  陳永康老師 

 

黃毛丫頭，變成了 

美麗的天鵝 

娟秀是你的 

生活態度 

日月如梭，轉眼 

快要退休了，但願 

樂而忘返                                                     返回目錄 
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鄧咏心前程似錦    陳永康老師 

 

鄧鄧呆呆，你告別了昔日的 

咏嘆調，是畢業的鐘聲 

心境依然，邁大步向未來 

前面有幾多艱苦，應知 

程門立雪，攀高峰 

似若耐力賽，你擦汗回望 

錦繡河山 

返回目錄 
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